
PROGRAMME DE 3 JOURS À PARIS 

Visites, Transports, Hébergement & Plan de Séjour 

1. Informations Pratiques 

Où Loger ? (Selon budget) Transports & Pass 

• Les Halles / Le Marais (1er - 4e arr.) : 

  Idéal pour un premier séjour, central, animé et 

accessible à pied. 

 

• Montparnasse / Quartier Latin (5e - 14e arr.) : 

  Excellent rapport qualité/prix, ambiance parisienne 

classique. 

 

• Opéra / Grands Boulevards (9e arr.) : 

  Parfait pour le shopping et l'accès rapide aux 

gares. 

• En métro & bus : 

  Pass Navigo Easy (tickets à l'unité) ou Pass Paris 

Visite (Zones 1-3). 

 

• À pied : 

  Indispensable ! Paris est une ville dense qui se 

découvre en marchant. 

 

 

 

2. Programme Jour par Jour 

JOUR 1 : Le Paris Iconique & la Seine 

Secteur : Rive Gauche & Monuments principaux 

Matin • 09h00 : Départ au Trocadéro pour admirer la vue dégagée sur la Tour Eiffel. 

• 10h00 : Traversée du Champ-de-Mars vers les Invalides ou visite de la Tour 

Eiffel (réservation obligatoire). 

Après-midi • 13h00 : Déjeuner vers la rue Saint-Dominique ou le quartier de la Madeleine. 

• 14h30 : Visite du Musée d’Orsay (chefs-d'œuvre impressionnistes). 

• 17h00 : Traversée vers le Jardin des Tuileries jusqu'à la Place de la Concorde. 

Soir • 19h30 : Croisière en Bateau-Mouche / Vedettes du Pont-Neuf sur la Seine 

illuminée. 

• Transport du jour : Principalement à pied + Métro Lignes 6 et 12. 

 

 

  



JOUR 2 : L'Âme Historique, Art & Le Marais 

Secteur : Île de la Cité, Marais & Quartier Latin 

Matin • 09h00 : Direction l'Île de la Cité. Façade de Notre-Dame et vitraux de la Sainte-

Chapelle. 

• 11h00 : Traversée du Pont Saint-Louis vers l'Île Saint-Louis. 

Après-midi • 12h30 : Déjeuner au cœur du quartier du Marais (falafel rue des Rosiers ou 

bistro). 

• 14h00 : Balade dans le Marais, hôtels particuliers et Place des Vosges. 

• 16h30 : Visite extérieure ou intérieure du Musée du Louvre ou Centre Pompidou. 

Soir • 20h00 : Dîner dans le Quartier Latin (rue Mouffetard) ou Saint-Germain-des-Prés. 

• Transport du jour : Métro Lignes 1, 4 ou 7 / Marche à pied. 

 

JOUR 3 : Bohème & Panoramas : Montmartre & Champs-Élysées 

Secteur : Montmartre, Opéra & Champs-Élysées 

Matin • 09h30 : Arrivée au village de Montmartre (Métro Abbesses ou Anvers), Mur des 

Je t'aime. 

• 10h30 : Montée à la Basilique du Sacré-Cœur, vue panoramique, Place du Tertre 

et ruelles. 

Après-midi • 12h30 : Déjeuner dans une brasserie montmartroise. 

• 14h30 : Redescente vers Pigalle et passage devant le Moulin Rouge. 

• 15h30 : Ascension de l'Arc de Triomphe. 

• 17h00 : Descente des Champs-Élysées jusqu'au Grand et Petit Palais. 

Soir • 20h00 : Dîner de fin de séjour vers l'Opéra Garnier ou les passages couverts (ex: 

Galerie Vivienne). 

• Transport du jour : Métro Lignes 1, 2 et 12. 

 

 


